
NOUVEAU DÉPART
Purification, Guérison des blessures, 

Ouverture à la nouveauté, Élan, Courage

Ce collier a été créé à base de plantes réunionnaises 
et valorise l'aspect énergétique des fleurs

AMULETTE
PÉÏ



Qui n'a pas eu besoin ou envie d'un nouveau départ
à un moment donné de sa vie ?
Ces moments où l'on aspire à la fraîcheur d'un
nouveau chapitre, à la liberté de laisser derrière
soi les vieilles habitudes ou les souvenirs
douloureux, pour accueillir l'avenir avec un cœur
ouvert et souvent le courage nécessaire.
L'amulette énergétique du nouveau départ permet
de se connecter à cette énergie de courage et de
détermination, une invitation à embrasser les
opportunités de transformation et à se reconnecter
avec son essence profonde.
Cette amulette est conçue pour t'accompagner dans
ton cheminement vers la guérison et la purification,
te libérant des entraves du passé et t'ouvrant à
de nouvelles possibilités. Elle vibre l'énergie
revitalisante de la Sauge écarlate. J'ai rajouté une
touche de Sélaginelle pour apporter de la douceur
dans son énergie.
Porter cette amulette, c'est s'accorder de tourner la
page et de s'ouvrir à l'inconnu avec confiance. Elle te
soutient dans les moments de transition, en
apportant de la clarté, tout en favorisant une
transformation intérieure profonde.

L'unakite, avec sa palette de couleurs terreuses, est une pierre
de renouveau et de guérison. Elle aide à libérer les vieux
schémas et les blocages émotionnels, permettant d'embrasser
un nouveau départ avec courage et détermination. 
En connectant à la force intérieure et à la résilience, l'unakite
donne le courage de faire face à l'inconnu et d'explorer de
nouveaux horizons. 
Elle ouvre à la magie des débuts frais et permet d'établir des
fondations solides pour un avenir radieux.



        L'énergie de la sauge écarlate incarne véritablement
le concept de nouveau départ. Imaginons ce processus
comme une vague de vitalité qui traverse notre être,
mettant en mouvement toutes nos cellules, des pieds à
la tête, dans une même direction. 
Cette énergie de nettoyage par le mouvement, liée à notre
cœur et à notre vitalité, incarne un élan puissant vers un
renouveau. 

C'est comme si un feu ardent se déclenchait à l'intérieur de
nous, nettoyant et réchauffant chaque partie de notre être,
tel une flamme purificatrice. Cette énergie de renouveau se
manifeste comme des ondulations intérieures, 
un mouvement profond qui se déploie de manière
enveloppante. Cette plante fait partie de la famille de 
la sauge qui est connue aussi pour purifier un espace
énergétique, amener sagesse, clarté et pureté.

La fleur de la sauge écarlate, légèrement fermée nous
indique que ça se passe à l’intérieur et symbolise ce
processus de transformation intérieur, en nous. Nous
sommes portés par cet élan vers un alignement intérieur,
secoués et purifiés, pour retomber finalement dans un état
d'harmonie et de clarté. Ce changement n'est pas superficiel
mais profond et laisse une sensation d'enveloppement et de
plénitude.

Même la couleur de ses fleurs est intense et reflète cette
énergie de changement profond et durable. La sauge
écarlate offre ainsi son soutien précieux pour les
transformations importantes dans nos vies, nous
guidant vers un renouveau authentique et stable.

       Cette plante a été cueillie à Hell Bourg



        La Sélaginelle ressemble à de la mousse. Elle a des
vertus apaisantes et réconfortantes et offre un soutien
précieux dans notre quête de sérénité et de stabilité
émotionnelle. 
Cette plante est une alliée de choix pour calmer les
tempêtes intérieures, le stress et retrouver l'équilibre
émotionnel.

Cette mousse, avec sa texture douce et son aspect délicat,
incarne la quiétude et la tranquillité. 
En se connectant à cette plante, on ressent comme une
douce vague de calme qui enveloppe notre être, dissipant
les tensions et les inquiétudes. 
Son énergie nous invite à ralentir, à nous recentrer sur
l'instant présent et à cultiver un état d'esprit paisible et
serein. 

Ferme les yeux, imagine toi installé sur ce doux matelas de
mousse et tu comprendras tout de suite de quoi je parle !!

La Sélaginelle nous rappelle que la paix intérieure est à
notre portée, et qu'il suffit parfois de se laisser envelopper
par la nature pour retrouver notre équilibre émotionnel et
notre bien-être mental.

       Cette plante a été cueillie à Saint-Philippe



Découvrez les autres thèmes

Rendez vous sur notre boutique en ligne Clique ici

Sérénité & Stabilité émotionnelle
Succès & Réussite
Confiance 
Connexion & Intuition
Protection 
Amour 
Abondance 
Nouveau départ 
Guérison 
Communication & Expression 
Fertilité 
Féminin sacré
Nouveau départ 
Joie & Rayonnement 

🌸 Conseils pour préserver votre amulette :
Protégez-la de la lumière directe et conservez-la dans un endroit sec
lorsqu’elle n’est pas portée.
Rappelez-vous que les plantes séchées, bien qu’embellies, restent des
organismes vivants. Avec le temps, leurs couleurs peuvent légèrement
s’estomper.

Entretien de votre amulette

🌿 Nettoyage et rechargement énergétique :
Placez votre amulette sur une forme géométrique sacrée (comme la fleur de
vie) ou sur un morceau de sélénite pour la purifier et la recharger.
Effectuez une fumigation occasionnelle avec de la sauge ou un autre encens
naturel pour renforcer ses énergies.

✨ Porter votre amulette en conscience :
Votre connexion personnelle avec votre amulette est un
excellent moyen de maintenir et de renforcer ses bienfaits.
Chaque moment passé avec elle contribue à nourrir son
énergie et à enrichir votre lien.

En suivant ces pratiques simples, vous assurerez la vitalité et
l’efficacité de votre amulette, qui continuera à vous
accompagner avec puissance et sérénité.

https://www.pascale-esnault.fr/atelier-amulettes-energetiques/
http://www.leffet-fleurs.fr/

